@ﬂmz’lle—@rﬁﬂmmezée mit Waldbeeren

Zutaten:

ale

1 1 Reismilch mit Vanillegeschmack

“ 80 g Maisstirke

240 g Zucker
140 g Margarine
250 g Waldbeeren (frisch oder tiefgefroren)

ubereitung:

Die Maisstirke mit 150 ml Reismilch in einem sepa-
raten GefilB kalt anriihren.

Den Rest der Reismilch mit 140 g des Zuckers und
mit der Margarine in einem Topf zum Kochen brin-
gen.

Die aufgeloste Maisstiirke unterschlagen, aufkochen
und unter stindigem Riihren auf kleiner Flamme
1 Min. kécheln lassen.

Heifle Creme in vorbereitete Dessertschilchen gie-
Ben und abkiihlen lassen.

Waldbeeren mit 100 g Zucker und evtl. etwas Was-
ser in einem Topf aufkochen, bis sich der Zucker ge-

lost hat; dann abkiihlen lassen.

Die erkaltete Vanillecreme damit iibergiefen.
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